Banana Kruh s Bijelom Cokoladom i Borovnicama

Recept

Autor:Tereza Alabanda,The Pastry Maestra
Vrijeme pripreme : 15 minuta

Vrijeme pecenja : 40 minuta

Spremno za 55 minuta plus hladenje

Razina : Pocetnik

Sastojci:

Banana kruh:

« Banane 200g (ili 2 banane srednje veli¢ine)
« Glatko brasno 115g

« Prasak za pecivo 5g

« Maslac 115g

« Secer 115¢

. Jaja 100g (ili 2 jaja srednje veli¢ine)

« Rum 15g

 Bijela cokolada, komadici 55g

« Borovnice 85g

Glazura od borovnice:

« Seéer u prahu 100g

« Pire od borovnice 20g

Ukrasavanje:

« Nasjeckana bijela cokolada

« Svjeze borovnice



Upute

1. Premazite dva kalupa za kola¢ dimenzija 15cm x 8cm otopljenim maslacem.
Oblozite ih masnim papirom.

2. Stavite prosijano brasno u veliku zdjelu. Dodajte prasak za pecivo i dobro
promijesajte pjenjacom.

3. Stavite nasjeckane zrele banane, omeksani maslac, Secer, jaja, i rum u sjeckalicu.
Blendajte dok ne dobijete glatku smjesu. Prebacite smjesu u brasno i mijesajte
silikonskom S$patulom dok se ne prozme. Dodajte nasjeckanu bijelu cokoladu,
svjeze borovnice, i mijeSajte dok se ne prozme.

4. Rasporedite smjesu u pripremljene kalupe. Zagladite vrh Spatulom. Umocite mali
noz u otopljeni maslac te zarezite sredinu kruha. Kada narastu, nece nasumice
popucati. Pecite ih na 160°C otprilike 40 minuta.

5. Izvadite i prebacite na reSetku da se potpuno ohlade.

6. Da biste napravili glazuru od borovnica stavite Se¢er u prahu u zdjelu. Dodajte pire
od borovnica i mijeSajte pjenja¢om dok ne dobijete jednoliku smjesu.

7. Prebacite glazuru u dresir vrec¢icu bez nastavka i istisnite je na kruh. Ukrasite
kolac svjezim borovnicama i bijelom ¢okoladom.

8. Eto, vas ukusni kruh od banana s bijelom ¢okoladom i borovnicama je gotov! U

slast!
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